8 Podfuky s hubnutim

8b Nepovolena tvrzeni

Na doplricich stravy se Casto setkavame s oznacenim, které nebylo schvaleno ani pro doplnék stravy,
ani pro nékterou slozku obsazenou v doplfiku stravy. Pfitom vétSina doplfikl stravy je kombinaci
uvedenych slozek s dalSimi latkami.

Priklady tvrzeni védecky neprokazanych ucinku latek:
® Urychlovaé spalovani tuku

Doplnky stravy, které slibuji urychlovani spalovani tukud, ¢asto obsahuji latky, pro které toto
tvrzeni nebylo schvaleno, napfr.:

trakt ze zeleného cCaje
% kyselina

hydroxycitronova

® Stimulant hubnuti

Doplnky stravy, které slibuji stimulaci hubnuti, diky pfitomnosti kofeinu, guarany, nebo
vitaminu, pfi¢emz obsahuji latky, rovnéz toto tvrzeni nebylo schvaleno.

‘ guarana -

® Snizeni hladiny glukézy v krvi

Obsahu chromu v doplficich stravy je pfisuzovano snizeni glukézy v krvi. Nic takového nebylo
potvrzeno, tudiz ani schvaleno.

Povolené tvrzeni :

Chrém - napomaha udrzovat stabilni hodnotu cukru v krvi.
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Priklady
Cervené vyznaéeny text znaéi nelegalni formu obchodnich praktik.

Emulips Slim_(Reklama na internetu)

Emulips Slim (60 ks zelatinovych kapsli + 60 g bylinné smési), doplnék stravy napomahaijici snizeni
obsahu podkozniho tuku vyrobeny z pfirodnich ingredienci té nejvyssi kvality. Zakladnimi stavebnimi
kameny této exklusivni a prastaré receptury jsou vytazky ze zeleného caje, Garcinie cambogie a
mnoha dalSich unikatnich bylin.

Cena: 1290,- Ké
® odbouravani télesného tuku:

Emulips Slim vyznamné stimuluje odbouravani podkozniho tuku - pusobi i v rizikovych partiich
(bficho, boky, hyzdé). Podpofi zrychleni metabolismu — napomaha urychleni spalovani tukd v
bunikach. EMULIPS SLIM omezi ukladani télesného tuku a ovlivni snizeni pfijmu potravy.

® detoxikace organismu:

EMULIPS SLIM povzbuzenim ¢innosti jater a ledvin usnadni odvod nezadoucich metabolitt
hubnuti z téla - usnadni vylou€eni latek uvolnénych z tukové tkané pri hubnuti a tim zabrani
jejich opétovnému ulozeni v téle. V kombinaci s pitnym rezimem zlepsi odvod kazdodennich
nezadoucich metabolitd z téla.

Be-Light (Reklama na internetu)

Hubnéte efektivné! Be-Light obsahuje patentovanou slozku StarchLite — pfirodni a organicky vytazek
z bilych fazoli, ktery pomaha se snizenim vahy.

Cena: 790 Kg&

Hlavni pfednosti:

> Uginné vam pomaha zhubnout, aniz byste hladovéli
> Snizuje kalorickou hodnotu Skrobovych uhlovodan, které snite, az o 66%.
> Bylo dokazano, Ze snizuje traveni uhlovodanu, které jsou hlavni slozkou chleba,

téstovin a brambor

Vsechna uvedena tvrzeni jsou NEPOVOLENA TVRZENI.

Dokonce se mizeme setkat i s archaismy — pamatujete, co bylo oznac¢ovano jako uhlovodany?

Ano pamatujete si spravné — jedna se o sacharidy.

Pro zajimavost jsme ponechali i ceny dopliiki stravy, které jsou uvedeny na internetu.
KOUPITE TO? UVERITE, ZE ZHUBNETE?

Hodia slimming serum_(Reklama na internetu)

Hoodia slimming zeStihlujici télové sérum s uCinkem proti celulitidé podporuje uvolfiovani

KDY HOODIA SLIMMING SERUM POMAHA:
» Zmensuje obvod problematickych partii t€la = Nepovolené tvrzeni, nebylo prokazano.

P> Snizuje extracelularni mnozstvi télesného tuku = Nepovolené tvrzeni, nebylo prokazano.



Acai ovocny prasek (Reklama na internetu)

Ovocny prasek Acai nabiji télo i mysl energii, ale také velice efektivné
zrychluje metabolismus, spalovani tukd, pfinasi pocit sytosti a tim celkové
napomaha hubnuti. Aktivni latky neutralizuji toxiny vyplavené do krevniho
obéhu z tukovych vrstev a odvedou je efektivné z téla. Vysoky podil viakniny
navic podporuje vyluCovani nezadoucich latek z téla, coz vede k dalSimu
snizeni hmotnosti.

KDY PLODY ACAI POMAHAII:
P snizuji vahu a proc€istuji organismus -
detoxikuji

» udrzuji mladistvy vzhled

P posiluji imunitni systém
P plsobi protizanétlivé

» urychluji hojivé procesy
» zrychluji metabolismus

P odstranuji celulitidu »zvétSuji svalovou aktivitu

» pomahaji absorbovat cholesterol

P jsou bohatym zdrojem antioxidantl a energie

» dodavaji energii » pomahaiji udrzet kardiovaskularni systém v

» bojuiji proti volnym radikalim dobré kondici

P podporuji ¢innost imunitniho systému
P zlepSuji spanek

» snizuji a stabilizuji krevni tlak - plsobi
vasodilatacné a zlepSuiji elasticitu cév

Vsechna uvedena tvrzeni jsou NEPOVOLENA TVRZENI

AppleSlim_(Reklama na internetu)

AppleSlim je osvédCena kombinace jable€ného vinného octa, L-karnitinu,
koncentratu z petrzele a chromu vhodna k redukci télesné hmotnosti, ktera navic
udrzuje stabilni hodnotu krevniho cukru a napomaha vylucovat vodu a Skodlivé
latky z téla.

Produkt AppleSlim obsahuje:

» JableCny vinny ocet - tradi¢ni prostfedek k potlaceni pocitu hladu, ktery navic
zpomaluje vyprazdiiovani zaludku a omezuje vstfebavani tuka.

» L-karnitin - nezbytny pro ziskavani energie z tukl ve svalech.

» Petrzelovy koncentrat - pusobi jako mocopudny prostiedek k vylouéeni
prebyte¢né vody z organismu.
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» Chrom - napomaha udrzovat stabilni hodnotu cukru v krvi. = Povolené
tvrzeni




