0 Realita kampani na hubnuti

Vérite takovymto tvrzenim v reklamdch na ptipravky na hubnuti?

® Obsahuje zvlastni molekulu, ktera pozira tuk

® Organismus dostane ,,o¢kovani“ proti tloustnuti

® Tuk se znovu nikde neobjevi i kdyz budete jist uzeniny, zakusky atd.
® Bez vysilujiciho cviceni

Pokud ano, a tfeba i ochotné, nebude jednoduché vas pred nekalymi praktikami pouzivanymi v
businessu "hubnuti" varovat. Pfesto zkusime podat takové argumenty, abyste se vyhnuli vyrobk{m,
které jsou svymi vyrobci, distributory ¢i prodejci takovymi a dalSimi tvrzenimi v oznaceni ¢i reklamé
zastitény.

V soucasné dobé na nas ze vsech Utoci nejriznéjsi reklamy, kampané a zarucené prostredky, které
nas zbavi nadbytec¢nych kilogramu. Jak se v téchto nabidkach orientovat, ¢emu véfit a co zavrhnout?
Vzidyt za vétsinu doplrik( stravy platime v [ékarné stokoruny, i vice. Bohuzel, zdaleka ne vse se dafi
statnim dozorovym organdm (viz kontakty) odhalit a postihnout.

Na co chceme apelovat? Mnohdy staci selsky rozum. Ale, nékteré nabidky na snadné a rychlé hubnuti
vsak pusobi natolik vérohodné, i alespon lakavé, Ze jim spotfebitel mizZe snadno podlehnout.
Rafinovanost a drzost nékterych obchodnik( k ziskani klient — spotfebitell - nés, ktefi bychom radi
néjaké to kilo shodili, nezna mezi. VyuZivaji navic, Ze trend idedlu stihlosti plsobi na stale mladsi déti.

Souvisejicim problémem totiZ neni jen pfipadna a zpochybnitelnd nedcinnost nabizenych prostredkd,
ale skutecnost, Ze namisto rizikové nadvahy vznika nebezpedi jesté vétsi: bezdlvodné,
nekontrolované rizikové hubnuti. Osvétové akce |ékaill a zejména Uredniky koordinované nakladné
kampané nachazeji sluchu zejména u osob, kterym ani tyto kampané (na redukci hmotnosti) urceny
nejsou. A s tim souvisi i zaméreni nabidky prostfedkd na hubnuti, provazené casto klamavymi
obchodnimi praktikami.

Nase stranky vdm chtéji napomoci se v této "dzungli" zorientovat, dat urcité informace a navody na
oddéleni zrna od plev. PoukdaZzeme na konkrétni ptiklady a pfipady znaceni ¢i reklam, které jsou
nelegdlni a které maiji za cil z nas pouze tahat penize. Dékujeme za vasi pozornost a reakce a
podnéty...

KAZDE VYZIVOVE CI ZDRAVOTNI TVRZENI MUSI BYT SCHVALENE NA ZAKLADE PROKAZANYCH
VEDECKYCH STUDI{. PRO ZADNY PROSTREDEK NA SNIZEN{ TELESNE HMOTNOSTI TAKOVA STUDIE
NEBYLA DOLOZENA. KAZDE TAKOVE TRVZENI JE PROTO KLAMAVOU OBCHODNI PRAKTIKOU A MY
SPOTREBITELE JSME PODVADENI !!! ODKAZY NA LEKARE A UNIVERZITY, AT JIZ SKUTECNE CI FIKTIVNI,
NENAHRAZUJi ZMINENE SCHVALEN{ EVROPSKYM ORGANEM. ROVNEZ ODKAZY NA SCHVALENI
MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVI JSOU FALESNE, NEBOT TOTO MINISTERSTVO TAKOVOU
KOMPETENCI NEMA!!!




